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Catheter Removal Instructions 

 

 

 

To remove Catheter: 

 Wash Hands. Place a towel under the catheter port site. 

 Twist the empty syringe onto the port, as in above picture. Your catheter 

may or may not have a red tape. 

 Allow the syringe to fill (should fill automatically). If the syringe fills 

completely, you may have to untwist it, expel the water, and re‐twist the 

syringe onto the same port. Pull gently on the syringe plunger to assure 

that all the water is out of the catheter balloon.  

 Once there is no more water filling into the syringe, gently pull catheter 

from the body.  


